Bibelwort: Johannes 20,19-31

Ich sehne mich danach, frei zu sein von allem,
was mich belastet. Der Frust (iber die geschei-
terten Pldne, die Hoffnungslosigkeit angesichts
der Zukunft, die Beziehungen, die ich gern hal-
ten wollte und nicht konnte - all das hangt an
mir wie Blei und hindert mich an mutigen Schrit-
ten in die Zukunft. ,Wem ihr die Siinden erlasst,
dem sind sie erlassen”, sagt der Auferstandene
zu dem angstlichen Haufchen hinter der ver-
rammelten Tiir. ,Das heiBt nicht: Hért méglichst
viele Beichten! Es heiBt: Tut es mir nach! ich ha-
be Menschen frei gemacht, AusgestoBene in die
Mitte geholt, Siinderinnen zu Jiingerinnen ge-
macht, die Kleinen und Getretenen geschiitzt.
Immer mit dem Versprechen: Deine Stinden sind
dir vergeben, du bist in Gottes Nahe!”

Das ist der Auftrag Jesu an uns, seine Gemeinde,
die auch oft verzagt in der Ecke sitzt, nicht
weiB, was sie tun soll und keine Perspektive
sieht: Macht Menschen freil Sie sehnen sich da-
nach. Haltet ihnen keine Vortrédge, macht keine
Vorschriften, die sie quélen, streitet nicht, wer
jetzt handeln soll: Schaut hin, wo Lasten dri-
cken. Helft tragen. Befreit die Ermlideten! Die-
sen Heiligen Geist gebe ich euch.
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